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Condado de Los Ángeles 
 

ELEGIBILIDAD PARA LAS VACUNAS CONTRA EL COVID-19: Dosis 
primarias, adicionales y de refuerzo 
 

 
 
 

 Pfizer (Comirnaty) Moderna 3 Johnson & Johnson (J&J) 

Edad elegible Todos los mayores de 12 años Todos los mayores de 18 años Todos los mayores de 18 años 

Serie primaria 
Dos dosis con 21 días de diferencia 

Dos dosis con 28 días de 
diferencia 

Una dosis 

Dosis adicional 
(tercera) 1, 2 

Quién: Recomendado si tiene un sistema inmunológico moderado o 
gravemente debilitado. 

No se recomienda. Consulte la 
Dosis de refuerzo a 

continuación. Cuando: al menos 28 días después de su segunda dosis 

Dosis de refuerzo 2, 3      
 

Una dosis de 

refuerzo puede ser 

cualquier vacuna 

contra el COVID-19 

(J&J, Pfizer o 

Moderna) 
 

Quién: 
Recomendado si es: 

• Mayor de 65 años 
• Tiene 18 años o más y vive en un centro de cuidado a largo 

plazo. 
• Tiene entre 50 y 64 años y padece una condición médica o 

corre el riesgo de sufrir desigualdades sociales. 

Considere recibir si:  
• Tiene entre 18 y 49 años y tiene una condición médica 
• Tiene entre 18 y 64 años y tiene un mayor riesgo de 

exposición debido a su ambiente laboral o institucional; esto 
incluye a todos los trabajadores esenciales. 

• Tiene un sistema inmunológico moderado o gravemente 
debilitado y ya ha recibido su tercera dosis.  

Quién: Recomendado para 
todos los que recibieron J&J 
para su serie principal. Esto 

incluye si está 
inmunodeprimido. 

Cuando: al menos 6 meses después de su segunda dosis4. 
Cuando: al menos 2 meses 
después de su dosis de J&J. 

 1 Dosis adicionales: Los CDC recomiendan que las personas que tienen un sistema inmunológico moderado o gravemente debilitado 
que recibieron una vacuna de ARNm (Pfizer o Moderna) como serie primaria reciban una (tercera) dosis adicional. Esto incluye a 
las personas que: 
• Han estado recibiendo algún tratamiento oncológico para tumores o cánceres en la sangre 
• Han recibido un trasplante de órgano y están tomando medicamentos inmunosupresores 
• Han recibido un trasplante de células madre en los últimos 2 años o está tomando medicamentos inmunosupresores 
• Tienen inmunodeficiencia primaria moderada o grave (como el síndrome de DiGeorge, el síndrome de Wiskott-Aldrich) 
• Tienen una infección avanzada o no tratada por el VIH 
• Están bajo un tratamiento activo con altas dosis de corticosteroides u otros medicamentos que pueden suprimir su 

respuesta inmunitaria 
La dosis adicional debería ser la misma vacuna contra el COVID-19 que recibió para su serie primaria. Hable con su médico sobre 
si necesita recibir una dosis adicional de la vacuna contra el COVID-19 y pregunte cuál es el mejor momento basado en su plan de 
tratamiento actual. Nota: si está inmunodeprimido y recibió la vacuna J&J para su serie primaria, debería recibir una segunda 
dosis (dosis de refuerzo). 

2  Las dosis de la vacuna Moderna varean. La serie inicial y la dosis adicional (tercera) son una dosis completa. El refuerzo es una 
media dosis. 

3  Dosis de refuerzo. Puede elegir qué vacuna recibirá como dosis de refuerzo. Puede ser una dosis de refuerzo de la vacuna Pfizer, 
Moderna o J&J. Hable con su médico si tiene preguntas sobre los riesgos y beneficios de un refuerzo o sobre qué vacuna recibir 
como refuerzo. 

4  Si está inmunodeprimido, esto será 6 meses después de su (tercera) dosis adicional. 

Para obtener más información, consulte Dosis para inmunodeprimidos y Dosis de refuerzo. 

http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/index.htm
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/index.htm
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations/immuno.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations/immuno.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/health-equity/race-ethnicity.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/hcwsignup/Spanish.htm?level_1=addtl
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/hcwsignup/Spanish.htm?level_1=booster

